6° Congresso Nazionale

~ TORINO

24:25
Ottobre 2025




16° Congresso Nazionale

SIC

Societa Italiana della Contraccezione

Elenco Relatori e Moderatori

Abbondanza Massimo (Torino)
Andersson Karin Louise (Firenze)
Angioni Stefano (Cagliari)
Bastianelli Carlo (Roma)
Bounous Valentina Elisabetta (Torino)
Bruni Vincenzina (Firenze)
Cagnacci Angelo (Genova)
Candiani Massimo (Milano)
Caruso Salvatore (Catania)
Colacurci Nicola (Napoli)

Dei Metella (Firenze)

Del Bravo Barbara (Pisa)

De Leo Vincenzo (Siena)

Di Carlo Costantino (Napoli)
Farris Manuela (Roma)
Ferrero Annamaria (Torino)
Fruzzetti Franca (Pisa)
Gambacciani Marco (Pisa)
Gambera Alessandro (Brescia)
Giolito Mariarosa (Torino)
Grandi Giovanni (Modena)
Guida Maurizio (Napoli)

Lello Stefano (Roma)

Londero Ambrogio Pietro (Genova)
Maiorana Antonio (Palermo)
Meriggiola Maria Cristina (Bologna)
Nappi Carmine (Napoli)

Nappi Rossella (Pavia)

Paoletti Anna Maria (Cagliari)
Perugi Isabella (Genova)

Pompili Anna (Roma)

Primerio Francesco Maria (Roma)
Porcaro Giuseppina (Perugia)
Remorgida Valentino (Novara)
Revelli Alberto (Torino)

Sismondi Piero (Torino)
Vannuccini Silvia (Firenze)

Vignali Michele (Milano)

Viora Elsa (Torino)

Volpe Annibale (\Viodena)

Von Wunster Silvia (Bergamo)
Xholli Anjeza (Genova)




TORINO

2425 Ottobre 2025

24 Ottobre 2025

09:30 Registrazione

09:45 Presentazione del Congresso
A. Cagnacci, F. Fruzzetti

Impegno della SIGO per la contraccezione

E. Viora
ANALISI SU BASSO USO DEI CONTRACCETTIVI ORMONALI IN ITALIA
Moderatori: C Bastianellj, F. Primiero
10:00 Lltalia nell’Atlas europeo sulla contraccezione

M. Farris
10:15 Stato attuale di come I'ltalia fa fronte alla contraccezione
B. Del Bravo
10:30 La paura degli effetti sull'immagine corporea
M. Dei
10:45 La paura degli effetti sul tono dell’'umore
AM. Paoletti
11:00 La paura della riduzione del desiderio sessuale
M. Guida
11:15 Le preoccupazioni sulla fertilita futura e sulle mestruazioni
M. Giolito
11:30 La paura dei Tumori
M. Abbondanza
11:45 LeIVGin Italia oggi
A. Pompili

12:00 Discussione
VINCITORI PREMIO SIC
Moderatori: A. Volpe, C Nappi
12:20 Comunicazione Libera
12:30 Comunicazione Libera
12:40 Comunicazione Libera

12:50 LETTURA
Presentazione: A. Cagnacci

Dal controllo_ Ne_uroendocrino del Ciclo mestruale alla Contraccezione
M. Gambacciani

13:20 Light lunch
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VANTAGGI E SVANTAGGI DEI CONTRACCETTIVI ORMONALI
Moderatori: A. Revelli, N. Colacurci

14:20

14:40

15:00
15:20
15:40

16:00
16:20

Etinilestradiolo vs Estrogeni naturali. Pro e Contro
V. Bruni

Progestinici androgenici, non androgenici,
antiandrogenici. Pro e Contro
A. Gambera

Regime ciclico e regime esteso. Pro e Contro

R. Nappi
Via di somministrazione orale vs non orale. Pro e Contro
I/E. Bounous

Short vs LARC: Pro e Contro
S. Von Wunster

Discussione
Coffee Break

SESSIONE DI CONSENSUS: LA CONTRACCEZIONE IN DONNE
CON LA SINDROME DELL'OVAIO POLICISTICO
Moderatori: F. Fruzzetti, G. Grandi

16:40
17:00

17:20

17:40

18:00
18:30

Diagnosi, Fenotipi, Rischio Metabolico e Cardiovascolare

F. Fruzzetti

Quale estro-progestinico orale utilizzare in base al fenotipo

I/ De Leo

La via di somministrazione non orale pud avere un ruolo?

Punti chiave

M. Vignali

C'é un ruolo per la contraccezione senza estrogeno? Punti chiave
C Di Carlo

Discussione sui Punti Chiave e Documento di Consenso

Chiusura dei lavori del primo giorno
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LA RETE ITALIANA LARCS

Moderatori: M. Farris, C. Di Carlo

08:30 L'uso dei LARCS in Europa ed Italia
C Bastianelli

08:45 Novita nella pratica clinica con i LARCS
KL Andersson

09:00 Rete LARCS e sua distribuzione geografica
A. Cagnacci

09:15 Analisi sull’'uso dei LARCS nei centri di esperienza
A. Maiorana

09:30 Difficolta nell'inserimento e nella rimozione
G. Grandi

09:45 La gestione dei sanguinamenti irregolari
S. Von Wunster

10:00 Discussione

10:20 Coffee Break

FOCUS SU CONTRACCEZIONE, ADENOMIOSI ED ENDOMETRIOSI
Moderatori: I. Remorgida, M. Candiani
10:40 LETTURA
Il ruolo dell’'ecografia nella Diagnosi di Adenomiosi ed Endometriosi
A. Xholli
11:00 Ladismenorrea. L'evento sentinella. Punti chiave
A. Cagnacci
11:20 La scelta dell’estro-progestinico. Tutti uguali?
Punti chiave/per la scelta
M.C. Meriggiola
11:40 La scelta della via di somministrazione estro-progestinica.
Tutte uguali?
I. Perugi
12:00 Regime Ciclico o Continuativo
S. Angioni
12:20 1l solo progestinico. Tutti uguali? - Punti chiave
S. Vannuccini
12:40 | nuovi approcci contraccettivi e terapeutici - Punti chiave
A. Maiorana
13:00 Discussione

13:30 Light lunch
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NUOVI DATI SUI CONTRACCETTIVI ORMONALI
Moderatori: C Di Carlo, M. Guida

14:10

14:25

14:40

14:50

15:05

15:20

Il nuovo contraccettivo a rilascio modificato

V. Bruni

Etinilestradiolo e Norgestimate: efficacia e sicurezza.

E una novita?

S. Lello

Etinilestradiolo e Norgestimate. Dati dello Studio Italiano
A. Cagnacci

Estetrolo e drospirenone: una contraccezione per tutte le eta,
senza compromessi tra sicurezza e benessere

A Gambera

E possibile ridurre gli effetti collaterali dei Contraccettivi?
G. Porcaro

Discussione

CONTRACCETTIVI ORMONALI. QUALI RISCHI?
Moderatori: P. Sismondi, A. Ferrero

15:35

15:55

16:15

16:35

Nuovi dati sul rischio di Trombosi Venosa

A.P. Londero

Contraccezione e rischio di Tumore Mammario
G. Grandi

Contraccezione e perdita del desiderio

S. Caruso

Discussione

PRESENTAZIONE DOCUMENTI DI CONSENSUS SIC

16:50

17:10

17:30

La contraccezione in perimenopausa
A. Cagnacci

La contraccezione nella giovane donna
F. Fruzzetti

Chiusura dei lavori e pubblicazione del questionario ECM
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Informazioni generali

Crediti formativi (ECM)

Il Congresso ha ottenuto 4,5 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e
Ostetricia, Urologia, Oncologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia); Ostetrica/o.

Ai fini dell’'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Congresso
e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Congresso via e-mail.

Qr Code

L'accesso al Congresso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di
Qr Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti

Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Sede del Congresso

CENTRO CONGRESSI LINGOTTO
Via Nizza, 280
10126 Torino TO

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Congresso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

Obiettivi dell’'evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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Guida alla compilazione del questionario ECM
Verra pubblicato online dalla fine dell'evento fino alle successive 72 ore

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it

LOGIN

[=] B =]

o Effettuare il login

ID: la propria email (deve essere quella
acuisiéricevutoil QR code).

PASSWORD: quella personale creata
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

Login

e Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

o Andare poi su ELENCO CORSI

Selezionare la locandina di quello

HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI

diinteresse.

e Poicliccare su
QUESTIONARIO ECM

Questionario ECM DA SVOLGERE

Gradimento ECM DA SVOLGERE

e Infine compilare il
GRADIMENTO ECM
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Congresso & a numero chiuso

Per iscriversi al Congresso é necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Congresso.

La richiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro IL 17 Ottobre 2025 sul sito www.mktecm.it

Iscrizione al Congresso (quote IVA inclusa al 22%)

[ Medici Soci SIC € 42700
(A Medici non Soci SIC € 549,00
(A Ostetriche e Specializzandi € 183,00

Il Congresso ha ottenuto 4,5 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi
verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Oncologia,
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Ostetrica/o.

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario sequire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Congresso e rimarranno
disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Congresso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Qr Code: L'accesso al Congresso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code
ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalita di Pagamento on-line:
(1 Paypal
[ Bonifico Bancario €

Intestato a: (G MKT S.r.l,
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM

Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.
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SEGRETERIA SCIENTIFICA:

PROVIDER

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ‘
¢

s

OBIETTIVI DELL’EVENTO:



