
7 • 8
Maggio 2026

Trento

12 crediti ECM

Fisiopatologia 
del basso tratto 
genitale in menopausa 
ed aspetti sessuologici
19° corso di aggiornamento

Direttore del Corso:
L.A. Irali

www.cgmkt.it

Con il patrocinio di:

Ordine Medici Chirurghi
e Odontoiatri - Trento

Piazza Dante, 20

Centro 
Congressi

Grand Hotel Trento

SOCIETÀ ITALIANA GINECOLOGIA TERZA ETÀ



Fisiopatologia genitale femminile nelle età della vita  
19° corso di aggiornamento

2

Comitato scientifico, Docenti e Moderatori
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S. Ambroggio (TO)
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T. Cai (TN) 
M. Cazzaniga (MI)
A. Capozzi (RM)
C. Carriero (BA)
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V. De Leo (SI) 
L. Del Pup (UD)
P. De Mitri (VR)
L. Driul (UD) 
F. Fruzzetti (PI)
L.A. Irali (TN) 
M. Ioppi (TN)
R. Laterza (Rovereto - TN)
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A. Pagan (TV) 
A. Pasi (RA)
A. Ricci (VR)
S. Scarperi (VR)
P.C. Zorzato (VR)

Segreteria scientifica
Irali Laura Angela
Specialista ambulatoriale in Ginecologia e Ostetricia, Trento
Specialista presso Tecnomed Centri diagnostici (TN-Rovereto-Verona)
Direttivo SIGITE 



13.30 Registrazione dei partecipanti
13.45 Inaugurazione del Corso
I SESSIONE • MENOPAUSA ED ASPETTI MULTIDISCIPLINARI  
Moderatori: A. Pasi, M. Ioppi
14.00	 Lettura magistrale
	 Menopausa: complessità endocrino‑metabolica e impatto clinico 

sistemico  
	 S. Lello
14.30	 Approccio integrato al benessere vulvo‑vaginale in menopausa: 

laser, elettroporazione e radiofrequenza
	 F. Murina
15.00	 Menopausa: impatto ormonale sulle patologie reumatiche
	 A. Berti
15.20	 Osteoporosi in menopausa
	 Capozzi
15.40	 Dolore pelvico: evidenze e linee guida
	 D. Costantino
16.00	 Menopausa precoce: raccomandazioni SIGITE‑SIM
	 S. Ambroggio
16.20	 Nutrizione in menopausa: strategie per il benessere endocrino e 

metabolico
	 A. Bertuccioli
16.40	 Discussione
	 A. Becorpi

16.50	 Coffee break

2 SESSIONE • MICROBIOTA VAGINALE E SUOI RISVOLTI  
Moderatori: M. Ioppi, C. Mapelli
17.00	 Ruolo del microbiota nella patogenesi e nella progressione del 

tumore al seno
	 M. Cazzaniga
17.20	 Microbiota intestinale e vaginale: 
	 il ruolo modulante della nutrizione
	 A. Bertuccioli
17.40	 Microbiota vaginale e IST: interazioni e ruolo protettivo
	 L.A. Irali
18.00	 Infezioni urinarie ricorrenti: gestione
	 L. Del Pup
18.20	 Disfunzioni vescico‑uretrali in menopausa correlate al microbiota
	 T. Cai
18.40	 Terapie ormonali locali e non nella GSM
	 L. Driul
19.00	 Discussione
	 Discussant: E. Busato
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III SESSIONE • TRANSIZIONE MENOPAUSALE: 
PROFILO ORMONALE E GESTIONE DEI SINTOMI  
Moderatori: M. Ioppi, R. Laterza
09.00	 Perimenopausa: cambiamenti ormonali critici e impatto clinico
	 V. De Leo
09.20	 PCOS in premenopausa: evoluzione endocrino‑metabolica
	 con sindrome complessa
	 L.A. Irali
9.40	 Nutraceutici in menopausa: evidenze scientifiche e applicazioni 

cliniche
	 V. De Leo
10.00	 La TOS nel nuovo assetto endocrino della donna in menopausa
	 L. Del Pup
10.40	 Utilizzo della cimicifuga racemosa in menopausa
	 L.A. Irali
10.20	 TOS e mammella
	 A. Becorpi 
10.40	 Lichen sclerosus in menopausa: dalla diagnosi alla terapia
	 C. Carriero
11.20	 Discussione
	 Discussant: S. Alfieri

11.30	 Coffee break

IV SESSIONE • TRANSIZIONE MENOPAUSALE E CONTRACCEZIONE  
Moderatori: A. Pasi, S. Messini
11.40	 Contraccezione in transizione ormonale: 
	 approccio integrato alla premenopausa
	 V. Bruni
12.00	 Progestinici orali e dispositivi: 
	 strategie contraccettive per la donna in premenopausa
	 F. Fruzzetti
12.20	 Contraccezione in premenopausa con pillola combinata: 
	 ruolo di etinilestradiolo e dienogest
	 V. Bruni
12,40	 Terapia ormonale e contraccezione in premenopausa:
	 ruolo dell’anello vaginale
	 S. Alfieri
13.00	 Discussione
	 Discussant: S. Scarperi

13.10	 Light lunch

Venerdì 8 Maggio 2026
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V SESSIONE • PREVENZIONE ONCOLOGICA E VACCINO vs HPV IN 
ETÀ ADULTA  
Moderatori: A. Becorpi, A. Ricci
14.40	 Counselling e prevenzione dell’HPV: ruolo della vaccinazione
	 A. Pagan
15.00	 Ruolo del microbiota vaginale nella persistenza e clearance 

dell’infezione da HPV
	 L.A. Irali
15.20	 Vantaggi della vaccinazione in età adulta
	 A. Pagan
15.40	 Discussione
	 Discussant:
16.00	 Endometriosi e disbiosi: approccio chirurgico integrato
	 P. De Mitri
16.20	 Carcinoma della cervice uterina: 
	 dalla diagnosi alla gestione terapeutica
	 P.C. Zorzato
16.40	 Prospettive diagnostiche ecografiche in ambito 
	 della ginecologica oncologica
	 R. Laterza
17.00	 Perdite ematiche in menopausa: diagnosi e gestione
	 E. Busato
17.20	 Fibroma uterino: strategie cliniche e chirurgiche aggiornate
	 V. Bergamini, S. Scarperi
17.40	 Discussione
	 Discussant: L.A. Irali

17.50	 Chiusura del Corso
	 e pubblicazione dei questionari ECM
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Informazioni generali

Crediti formativi (ECM) 
Il Corso ha ottenuto 12 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti 
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Ginecologia, Urologia, Medicina 
Generale (Medici di famiglia), Reumatologia, Immunologia.

Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine 
del Corso e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su 
www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamenti
Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verrà 
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verrà effettuato dopo 
tale data.

Qr Code
L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di 
Qr Code ricevuto via mail che dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi. 

Sede
Centro Congressi 
Grand Hotel Trento
Piazza Dante, 20 • 38122 Trento TN

Obiettivi dell’evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR 
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.
In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed 
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 

Fisiopatologia genitale femminile nelle età della vita  
19° corso di aggiornamento
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•	Collegarsi al portale mkt ecm 
	 www.mktecm.it

  
       

•	Effettuare il login
	 ID: la propria email (deve essere quella 

a cui si è ricevuto il QR code).

	 PASSWORD: quella personale creata 
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password 

	 che arriverà sulla stessa mail dell’ID.

•	Una volta effettuato il LOGIN, verificare 
con modifica i miei dati che siano stati 
inseriti tutti quelli richiesti.

•	Andare poi su ELENCO CORSI
	 Selezionare la locandina di quello
	 di interesse. 

•	Poi cliccare su
	 QUESTIONARIO ECM

•	Infine compilare il 
	 GRADIMENTO ECM

 

Login
E-mail

Password

Ricordami

E-mail

Hai perso la password? Clicca Qui

Non sei ancora registrato?

Password

ACCEDI

REGISTRATI

Modifica dati

I miei attestati

Logout

Il mio Profilo ▼

HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI

Questionario ECM

Gradimento ECM DA SVOLGERE

DA SVOLGERE

REGISTRATILOGIN

Fisiopatologia genitale femminile nelle età della vita  
19° corso di aggiornamento

Guida alla compilazione del questionario ECM
Verrà pubblicato online dalla fine dell’evento fino alle successive 72 ore



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CG MKT 
Tel.: 06 30090020 - Fax: 06 30360133
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Italia
E-mail: congressi@cgmkt.it - www.cgmkt.it

PROVIDER
MKT ECM
I.D. n° 4343 
dell’Albo Nazionale Provider

OBIETTIVI DELL’EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Irali Laura Angela 
Specialista in Ginecologia e Ostetricia
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 
(APSS), Trento SEGRETERIA LOCALE 

Tel. 348 4490873

SCHEDA D’ISCRIZIONE 
Il Corso è a numero chiuso
Per iscriversi al Corso è necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it, 
dopo l’avvenuta conferma di registrazione sarà possibile iscriversi al Corso. 
La richiesta d’iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 30 Aprile sul sito www.mktecm.it 

Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%) 
o Medici 	 € 244,00	
Il Corso ha ottenuto 12 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno 
attribuiti a Medico Chirurgo: Ginecologia, Urologia, Medicina Generale (Medici di famiglia), 
Reumatologia, Immunologia.
Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività formativa.
Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno 
disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code: L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code 
ricevuto via mail che dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verrà 
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verrà effettuato dopo tale data.

Modalità di Pagamento on-line:
o Paypal 
o Bonifico Bancario € ....................................................................................................................................................

Intestato a: CG MKT S.r.l.
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM
Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) 
e al Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, 
salva ed elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 

Trento 7 • 8 Maggio 2026

Fisiopatologia del basso tratto genitale
in menopausa ed aspetti sessuologici
19° corso di aggiornamento


