
 

  



 

 

Highlights in Uroginecologia 

MiMo: Milano meets Monza- Venerdì 7 Novembre 2025 

 

Razionale: Il congresso è rivolto a tutti i professionisti della fisiopatologia del pavimento 
pelvico che vogliono approfondire i diversi temi dell’uroginecologia. Saranno discussi diversi 
topics fondamentali per trattare le disfunzioni pelvi-perineali. Le discussioni e gli 
approfondimenti sui temi della Sindrome Genito Urinaria, dell’Incontinenza Urinaria e del 
Dolore Pelvico Cronico saranno utili per approcciarsi in modo innovativo alle pazienti e 
migliorarne la qualità di vita. 

 

8.00- 8.30 Registrazione dei partecipanti 

8.30- 8.45 Introduzione e saluti 

 

1^ SESSIONE: SINDROME GENITO URINARIA DELLA MENOPAUSA 

Moderatori: Federico Spelzini, Giuseppe Campagna 

8.45- 9.00 SGM: il versante urinario Sara Bosio 

9.00- 9.15 SGM: il versante genitale Stefano Salvatore 

9.15- 9.30 SGM: il versante sessuale Maurizio Serati 

9.30- 9.50 Discussione 
 

9.50- 10.30 Coffee Break 
 
 2^ SESSIONE: INCONTINENZA URINARIA 

Moderatori: Rodolfo Milani, Andrea Morciano 

10.30- 10.45 Incontinenza urinaria da sforzo: oltre la sling suburetrale Marzio Angelo Zullo 

10.45- 11.00 Sindrome della vescica iperattiva: oltre la terapia medica Andrea Braga 

11.00- 11.15 Incontinenza urinaria mista: una gestione globale del problema Stefano 
Manodoro 

11.15- 11.35 Discussione 
 

11.35- 11.55 LETTURA MAGISTRALE: infezioni delle vie urinarie ricorrenti Marco Torella 

  



 

 

3^ SESSIONE: DOLORE PELVICO CRONICO 

Moderatori: Roberto Baccichet, Marta Barba 

11.55- 12.10 Il dolore pelvico: un sintomo, diversi quadri clinici Mauro Cervigni 

12.10- 12.25 Trattamento multimodale Alice Cola 

12.25- 12.40 La gestione multidisciplinare Carla Cantiani 

12.40- 13.00 Discussione 
 

13.00- 13.20 LETTURA MAGISTRALE: dolore pelvico cronico e sex toys Silvia Gioffreda 
 

13.20- 14.30 Pausa pranzo 
 

14.30- 16.30 WORKSHOP A- Riabilitazione del pavimento pelvico Silvia Muser - Anna 
Visentin - Adele Zurlo 

14.30- 16.30 WORKSHOP B- Incontinenza urinaria da sforzo Alice Cola - Marta Cicuti 

16.30- 18.30 WORKSHOP C- Pavimento pelvico e sessualità Silvia Gioffreda 

16.30- 18.30 WORKSHOP D- Alimentazione e salute femminile Danilo Cariolo - Francesca 
Bordina 


