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S. Alfieri (Bologna) 

S. Ambroggio (Torino)

A. Becorpi (Firenze)

G. Bifulco (Napoli) 

N. Biglia (Torino)

G. Bonaccorsi (Ferrara)

A. Cagnacci (Genova)

A. Capozzi (Roma)

S. Caruso (Catania)

A. Cianci (Catania)

E. Cicinelli (Bari)

D. Costantino (Ferrara)

V. De Leo (Siena)

L. Del Pup (Udine)

C. Di Carlo (Napoli)

G. Ettore (Catania)

A. Forte (Napoli)

M. Gallo (Torino)

M. Gambacciani (Pisa)

A. Gambera (Brescia)

G. Grandi (Modena)

G. Grassi (Torino) 

S. Lello (Roma)

S. Maffei (Pisa)

C. Mapelli (Torino)

C. Massarotti (Genova)

F. Murina (Milano)

F. Nocera (Catania)

V. Palmara (Messina)

M. Palumbo (Catania)

M. Pandolfo (Palermo)          

A.M. Paoletti (Cagliari)

D. Riva (Milano)

R. Rossi (Roma)

P. Scollo (Catania)

M. Stomati (Francavilla Fontana - BR)

A. Xholli (Genova)

F. Vicariotto (Milano)

P. Villa (Roma)

A. Volpe (Modena)

Elenco Relatori e Moderatori

SOCIETÀ ITALIANA GINECOLOGIA TERZA ETÀ

III CONGRESSO NAZIONALE CONGIUNTO



10:45 	 Presentazione del Congresso
			  A. Cagnacci, M. Gallo

1° SESSIONE
Moderatori: M. Gallo, A. Volpe

	11:00	 Lettura Magistrale 
			  Raccomandazioni SIM SIGITE su l’uso dell’HRT
			  A. Cagnacci

	11:30 	 HRT in combinata continua con drospirenone: update
			  M. Gambacciani
	11:50	 Il recettore estrogenico come target di terapia in menopausa
			  S. Lello
	12:10	 Ospemifene e atrofia vulvo-vaginale: evidenze cliniche di efficacia
			  A.M. Paoletti
	12:30	 Prasterone in ovuli vaginali: meccanismo d’azione ed effetti clinici
			  C. Di Carlo
	12:50	 Discussione
			  Discussant: N. Biglia, V. De Leo

13:10 	 Light lunch

2° SESSIONE
Moderatori: A. Cianci, E. Cicinelli

	14:10 	 Estratto di polline: meccanismo di azione ed impatto clinico.
			  Lo studio italiano
			  A. Capozzi
	14:30 	Menopausa senza ormoni e fitoestrogeni: 
			  nuovi approcci terapeutici, efficaci e sicuri
			  V. Palmara
	14:50 	Le proprietà farmacologiche e meccanismo d’azione 
			  della cimicifuga Racemosa
			  P. Villa 
	15:10	 Efficacia di nuove associazioni fitoterapiche nel trattamento 
			  dei sintomi postmenopausali 
			  S. Alfieri
	15:30	 Sostanze non ormonali ad uso locale 
			  F. Murina
	15:40	 Discussione
			  Discussant: G. Bonaccorsi, D. Costantino
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3° SESSIONE
Moderatori: G. Bifulco, G. Ettore

	16:00	 Modificazioni ormonali nella donna dopo i 40 anni
			  L. Del Pup
	16:20 	 Definizione e trattamento della donna affetta da POI
			  S. Ambroggio
	16:40	 La scelta contraccettiva in perimenopausa
			  S. Caruso
	17:10	 Nuove opzioni fitoterapiche per la prevenzione dell’aging
			  nella donna dopo i 40 Anni 
			  A. Gambera
	17:30	 Discussione
			  Discussant: C. Mapelli

	17:50 	 Lettura Magistrale
			  Presenta: M. Pandolfo
			  Il rapporto tra la donna e la menopausa è cambiato. 
			  Ma è cambiato veramente?
			  F. Nocera

	18:20	 Chiusura della giornata Congressuale
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4° SESSIONE
Moderatori: A. Forte, M. Palumbo

	09:00	 Sessualità e menopausa
			  R. Rossi

	09:20	 Lettura Magistrale
			  Osteoporosi: overview su supplementazione e trattamenti
			  S. Lello 

	09:50	 Menopausa e rischio cardiovascolare
			  S. Maffei
	10:30	 Valutazione del rischio oncologico ginecologico in menopausa
			  A. Xholli
	10:50 	La menopausa nella paziente oncologica
			  C. Massarotti
	11:10	 Sindrome climaterica in donna sopravvissuta 
			  a tumore/alto rischio oncologico
			  G. Grandi
	11:30	 Discussione
			  Discussant: G. Grassi, M. Stomati
      
	5° SESSIONE 
Moderatore: P. Scollo, F. Nocera

	11:50	 Lettura Magistrale
			  Le terapie con le energie
			  A. Becorpi

12:20	 Nuovo approccio terapeutico non farmacologico 
			  per l’incontinenza urinaria
			  D. Riva
12:40	 Terapia topica per l’atrofia vaginale: low dose con organoterapia
			  F. Vicariotto
13:00	 Discussione

	13:10	 Chiusura del Congresso e pubblicazione dei questionari ECM
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Informazioni generali

SOCIETÀ ITALIANA GINECOLOGIA TERZA ETÀ

III CONGRESSO NAZIONALE CONGIUNTO

Crediti formativi (ECM)
Il Congresso ha ottenuto 7 crediti ECM 
da parte del Ministero della Salute, i 
crediti formativi verranno attribuiti 
a Medici (Ginecologi, Endocrinologi, 
Urologi, Medici di medicina generale), 
Ostetriche.

Il questionario ECM e la scheda di 
valutazione saranno pubblicati alla 
fine del Congresso e rimarranno 
disponibili per le successive 72 ore sul 
portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione al Congresso via e-mail.

Qr Code
L’accesso al Corso sarà consentito 
esclusivamente agli iscritti in 
possesso di Qr Code ricevuto via 
e-mail che dovrà essere mostrato al 
controllo degli ingressi.

Misure Covid
Si ricorda che per accedere al 
Congresso è necessario indossare 
la mascherina e aver presentato la 
scheda anamnestica compilata.

In aula e negli spazi comuni andrà 
rispettato il distanziamento di 1 mt. 

Per accedere al Congresso è 
necessario esibire il GREEN PASS, 
come da comunicazioni Ministeriali.

Il GREEN PASS può essere ottenuto 
con l’effettuazione di un test 
molecolare o antigenico rapido 
con risultato negativo al virus 
Sars-CoV-2 (con validità 48 ore 
dall’esecuzione) o con il vaccino. 

Annullamenti
Per documentate rinunce che 
giungeranno entro 30 giorni prima 
dell’evento verrà rimborsato il 50% 
della somma versata, nessun rimborso 
verrà effettuato dopo tale data.

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati 
personali in base al Regolamento 
Europeo GDPR (General Data 
Protection Regulation) e al Decreto 
Legislativo n. 196/2003.
In particolare, per la registrazione al 
Congresso MKT ECM S.r.l. raccoglie, 
salva ed elabora i dati personali dei 
partecipanti e necessita quindi del 
loro consenso. 

Obiettivi dell’evento 
LINEE GUIDA
PROTOCOLLI 
PROCEDURE.

Sede del Congresso:
FOUR POINTS BY SHERATON 
CATANIA HOTEL & CONFERENCE CENTER
Via Antonello da Messina, 45 
Aci Castello (CT)
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Scheda d’iscrizione
Il Congresso è a numero chiuso

Per iscriversi al Congresso è necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it, 
dopo l’avvenuta conferma di registrazione sarà possibile iscriversi al Congresso.

La richiesta d’iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati 5 giorni prima dall’inizio del Congresso 

Iscrizione al Congresso (quote IVA inclusa al 22%)

o 	 Non Soci	 €	488,00
o	 Socio SIGITE	 € 	366,00
o	 Socio SIM	 € 	366,00
o	 Ostetriche e specializzandi	 € 	122,00

Il Congresso ha ottenuto 7 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno 
attribuiti a Medici (Ginecologi, Endocrinologi, Urologi, Medici di medicina generale), Ostetriche.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verrà 
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verrà effettuato dopo tale data.

Qr Code: L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code 
ricevuto via e-mail che dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi. ricevuto via mail che dovrà 
essere mostrato al controllo degli ingressi.

Misure Covid: Si ricorda che per accedere al Congresso è necessario indossare la mascherina e aver 
presentato la scheda anamnestica compilata.
In aula e negli spazi comuni andrà rispettato il distanziamento di 1 mt. 

Per accedere al Congresso è necessario esibire il Green Pass, come da comunicazioni Ministeriali.
Il Green Pass può essere ottenuto con l’effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con 
risultato negativo al virus Sars-CoV-2 (con validità 48 ore dall’esecuzione) o con il vaccino. 

Modalità di Pagamento on-line:

o Paypal 

o Bonifico Bancario € ................................................................................................................................................................................

Intestato a: CG MKT S.r.l,
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM

Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al Decreto 
Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati personali dei 
partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 

III CONGRESSO
NAZIONALE
CONGIUNTO

SOCIETÀ ITALIANA GINECOLOGIA TERZA ETÀ

CATANIA
15•16 Ottobre 2021



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
u CG MKT
Via Cassia, 1110 • 00189 Roma
Tel. 0630090020 • Fax. 0630360133
E-mail: congressi@cgmkt.it • www.cgmkt.it

PROVIDER
MKT ECM 
I.D. n° 4343 
dell’Albo Nazionale
Provider

OBIETTIVI DELL’EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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con il contributo non condizionante di:

OXYGEN TREATMENT FOR VAGINAL ATROPHY


