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Murina Filippo (Milano)

Pagano Claudio (Udine)
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Parin Alberto (San Daniele del Friuli - UD)
Pinzano Roberta (San Vito al Tagliamento - PN)
Pigat Marta (Udine)

Piccoli Valentina (Pordenone)

Restaino Stefano (Udine)

Ricci Giuseppe (Trieste)

Romano Federico (Trieste)

Tiso Domenico (Rimini)

Vizzielli Giuseppe (Udine)

Zito Gabriella (Trieste)
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PROGRAMMA
0815

08:30

09:00 OPENING LECTURE
Menﬁpausa: TOS transdermica e TOS orale
S. Lello

SESSIONE 1
Ormoni, osso e rischio cardio-metabolico nelle varie eta della donna
Moderatori: P. Boschian Bailo, A. Ditto, G. Ricci
Discussant: R. Pinzano
09:30 Dalla PCOS alla PMOS: come orientare la scelta
dell’estroprogestinico dal punto di vista endocrino-metabolico
A. Capozzi
09:50 Inositoli: quando e per chi
L. Del Pup
10:10 Berberina nella PCOS/PMOS
L.A. Irali
10:30 Tessuto osseo e probiotici: esiste un razionale?
A. Capozzi

10:50 Discussione
11:00

SESSIONE 2

Contraccezione e rischi nelle diverse fasi della vita della donna
Moderatori: L. Driul, S. Melazzini, G. Vizzielli, F. Mangino
Discussant: G. Graziano

11:30 Ferro in ginecologia: strategie per migliorare efficacia
e tollerabilita
S. Lello

11:50 Rischio tromboembolico nella contraccezione:
interpretare le evidenze tra epidemiologia, pratica clinica
e nuove abitudini
A. Gambera

12:10 La contraccezione in adolescenza
G. Grandi

12:30 Dolore pelvico: contraccezione e non contraccezione
A. Biasioli

12:50 La contraccezione in perimenopausa
M. Della Martina

1310 GSM e contraccezione: inquadramento e opzioni di trattamento
F. Murina

13:30 Discussione

13:40
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SESSIONE 3

Contraccezione in condizioni cliniche complesse
Moderatori: S. Facchin, F. Romano

Discussant: A. Parin, V. Piccoli

14:30

14:50

15:10

15:30

15:50

16:10

Benessere delle basse vie urinarie in contraccezione:

dal ragionamento clinico al trattamento personalizzato

D. Tiso

La contraccezione nella donna obesa: tra farmaci e nutraceutica
C. Pagano

Fertilita e preservazione del potenziale riproduttivo

G. Zito

La contraccezione e il controllo dei sanguinamenti eccessivi
V. Capodicasa

Contraccezione e microbiota vaginale: l'integrazione

S. Restaino

Discussione

SESSIONE 4

Contraccezione nella donna del XXI secolo
Moderatori: E. Barbui, A. Maurig
Discussant: ). Fasan

16:20

16:40

17:00

17:20
17:30

TikTok vs linee guida: la nuova sfida nel counselling contraccettivo

C. Paglietti

La contraccezione in consultorio in Friuli: il ruolo dell’'ostetrica

M. Pigat

Contraccezione e salute mentale: rischio depressivo reale e percepito
M. Degano

Discussione
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INFORMAZIONI GENERALI

Crediti formativi (ECM)

Il Corso ha ottenuto 7 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed
Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell’attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso
e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code
L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di
Qr Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti

Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo
tale data.

Sede del Corso
Hotel La Di Moret
Via Tricesimo, 276
33100 Udine UD

Privacy Policy

MKT ECM S.rl. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n.196,/2003.

In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.rl. raccoglie, salva ed
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

Obiettivi dell’evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.



“D'NE ® 19 Novembre 2026
GUIDA ALLA COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO ECM

Verra pubblicato online dalla fine dell'evento fino alle successive 72 ore

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it a0

LOGIN =
[=]

o Effettuare il login

ID: la propria email (deve essere quella
acuisiéricevutoil QR code). —

Login

PASSWORD: quellapersonalecreata
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

e Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

e Andare poi su ELENCO CORSI

Selezionare la locandina di quello HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI
diinteresse.

® POi c”ccare Su Questionario ECM DA SVOLGERE
QUESTIONARIO ECM

e Infine compilare il
GRADIMENTO ECM
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Corso é a numero chiuso
Per iscriversi al Corso é necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 13 Novembre sul sito www.mktecm. it

Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%)

o Medici €244,00

o Specializzandi €122,00

Il Corso ha ottenuto 7 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno attribuiti
a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di
Famiglia).

Ai fini dell’erogazione dei crediti & necessario sequire il 100% dell’attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno disponibili
per le successive 72 ore sul portale www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto via
mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalita di Pagamento on-line:
(1 Paypal
[ BONIfICO BANCAMO € ...

Intestato a: CG MKT S.r.l.,
INTESA SANPAOQLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM

Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al

Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ECM~ PROVIDER
CG MIKT » Via Cassia, 1110 « 00189 Roma | <o 2 AGADEMY MKT ECM

Tel. 0630090020 » Fax 0630360133 _ 1.D. n° 4343 .
E-mail: congressi@cgmkt.it ¢ www.cgmkt.it COLPOSCOPY dell'Albo Nazionale Provider

OBIETTIVI DELL'EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE




