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4 crediti ECM



1 Dicembre 2023

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Uno degli obiettivi principali della medicina moderna é quello di aumentare ed
estendere il piU possibile il cosiddetto “healthspan’, ossia il periodo della vita di
una persona trascorso in buona salute.

Infatti, poiché l'aspettativa di vita & in continua crescita, diventa fondamentale
mettere in atto tutta una serie di strategie preventive volte a posticipare il piu
possibile I'insorgenza di patologie che potrebbero minare la qualita di vita degli
individui, in particolare quella delle donne in eta peri - e post - menopausale.
Inoltre, nel caso di donne che hanno dei bisogni di cura particolari, € importante
impegnarsi a trovare delle soluzioni adeguate.

Lincontro di oggi va proprio in questa direzione, per cercare di fare il punto sui piani
preventivi e terapeutici che consentano di allungare I’ “healthspan” della donna.

ELENCO RELATORI E MODERATORI

Abbondanza Massimo (Torino) Danese Saverio (Torino)
Barbero Giuseppina (Torino) Grassi Giuseppina (Torino)
Benedetto Chiara (Torino) Lesca Laura (Torino)

Borella Fulvio (Torino) Marozio Luca (Torino)
Chiarle Giulia (Torino) Masturzo Bianca (Biella)
Chiarolini Luciano (Savigliano - CN)  Molina Gabriele (Torino)
Chio Adriano (Torino) Revelli Alberto (Torino)
Cosma Stefano (Torino) Rovei Valentina (Torino)

De Ferrari Gaetano Maria (Torino)  Salvagno Francesca (Torino)
De Sanctis Corrado (Torino) Sgro Luca Giuseppe (Torino)



Preservare la salute
della donna in menopausa

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

14.00
1410

SESSIONE 1
Moderatori: L. Chiarolini, S. Danese, G.M. De Ferrari, L. Marozio,
B. Masturzo

14.20 La menopausa come “opportunita”
C. Benedetto

14.35 Prevenzione delle patologie cardiovascolari
e dell’apparato osteo-articolare
C. Grassi

14.55 Prevenzione del decadimento cognitivo
A. Chio

15.15 Discussione

SESSIONE 2
Moderatori: M. Abbondanza, L. Lesca, G. Molina, A. Revelli

15.30 Il ruolo degli ormoni naturali (bioidentici)
F. Salvagno

15.50 Il ruolo degli integratori e dei fitoestrogeni
G. Chiarle

1610 Terapie ormonali vaginali
V. Rovei

16.30 Discussione

16.50

SESSIONE 3

Moderatori: L. Chiarolini, S. Cosma, C. De Sanctis

1710 Utilizzo del DHEA vaginale nella sindrome
della vescica iperattiva
L.G. Sgro

1730 La sessualita in menopausa
G. Barbero

1750 Quali terapie nelle donne con carcinoma mammario?
F. Borella

1810 Discussione finale
18.20




SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Corso é gratuito e a numero limitato

Per iscriversi al Corso é necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d’iscrizione deve essere effettuata entro il 24 Novembre 2023 sul sito www.mktecm.it

Il Corso ha ottenuto 4 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno attribuiti
3 Medico Chirurgo: Endocrinologia; Oncologia, Ginecologia e Ostetricia; Medicina Generale (Medici di
Famiglia); Ostetrica/o; Biologo/a; Psicologo/a.

Ai fini dell’erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell’attivita formativa.

La scheda di valutazione ufficiale del Corso deve essere compilata e consegnata in Segreteria al termine
dei lavori scientifici, insieme al questionario di verifica dell’apprendimento.

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto via
mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

con il contributo non condizionante di: Y.

Theramex

y’ For Women, For Health

COORDINATORI SCIENTIFICI: F. Borella, G. Grassi, V. Rovei, F. Salvagno
SEGRETERIA SCIENTIFICA: L. Salton, A.M. Tavella

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER
4 (G MKT Tel.: 06 30090020 - Fax: 06 30360133 Ec M\ MKT ECM
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Italia & M 1.D. n° 4343
E-mail: congressi@cgmkt.it - www.cgmkt.it dell’Albo Nazionale Provider
OBIETTIVI DELL'EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.



