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La salute ginecologica rappresenta un elemento centrale nella tutela del 
benessere della donna lungo tutto l’arco della vita. 

Diverse patologie - tra cui endometriosi, fibromi uterini e adenomiosi - sono 
spesso caratterizzate da un andamento cronico e possono associarsi a dolore 
pelvico, compromissione della fertilità e significativa riduzione della qualità di 
vita, con ricadute anche sul piano psicologico, relazionale e socio-economico.

La gestione clinica di queste condizioni è anche resa complessa dal frequente 
ritardo diagnostico - particolarmente rilevante nell’endometriosi - e dalla 
necessità di definire percorsi terapeutici personalizzati che integrino efficacia 
clinica e sostenibilità assistenziale. Il progresso delle metodiche diagnostiche, 
lo sviluppo di terapie farmacologiche a lungo termine e l’evoluzione della 
chirurgia mininvasiva stanno tuttavia ridefinendo gli standard di cura, aprendo 
prospettive concrete di miglioramento degli outcome e ampliando il concetto 
stesso di salute.

Il Women’s Health Campus - La ginecologia e il benessere al femminile. 
Nuovi percorsi di ricerca, diagnosi e cura - nasce come spazio di confronto 
tra diverse generazioni di specialisti ginecologi, con l’obiettivo di promuovere 
un modello formativo e scientifico innovativo nella prestigiosa cornice di Santa 
Margherita Ligure. 

L’incontro si articolerà in due momenti complementari. Nel pomeriggio della 
prima giornata si terrà una tavola rotonda a carattere scientifico rivolta a giovani 
specialisti, dedicata alla collaborazione multidisciplinare e alla definizione di 
nuovi percorsi di ricerca, diagnosi e cura in ambito ginecologico. Nella giornata 
successiva si svolgerà un evento rivolto a una platea più ampia di specialisti del 
settore, con sessioni dedicate a fibromi uterini, endometriosi e adenomiosi, 
focalizzate sull’innovazione diagnostica e terapeutica, con la partecipazione di 
esperti nazionali.

Il programma includerà inoltre una tavola rotonda istituzionale sulle nuove 
prospettive di gestione delle patologie ginecologiche e dei percorsi nascita 
nell’ambito della riforma del Sistema Sanitario Ligure.

2

RAZIONALE

WOMEN’S HEALTH CAMPUS
SANTA MARGHERITA LIGURE 2026 (I EDIZIONE)

La ginecologia e il benessere al femminile.
Nuovi percorsi di ricerca, diagnosi e cura. 

Villa Durazzo
Santa Margherita

Ligure



3

ELENCO RELATORI E MODERATORI
Franco Alessandri (Genova)
Paola Anserini (Genova)
Fabio Barra (Genova)
Stefano Bogliolo (Chiavari - GE)
Angelo Cagnacci (Genova)
Jvan Casarin (Varese)
Maria Grazia Centurioni (Genova)
Stefano Cosma (Torino)
Alessandro Fasciani (Genova)
Alessandro Favilli (Perugia)
Simone Ferrero (Genova)
Simone Garzon (Verona)
Irene Gazzo (Genova)
Fabio Ghezzi (Varese)
Andrea Giannini	 (Pisa)
Franco Gorlero (Genova)
Claudio Gustavino (Genova)
Antonio Simone Laganà	(Palermo)
Mattia Maramai (Genova)
Paolo Meloni (Imperia)
Fabio Sanguineti (La Spezia)
Rodolfo Sirito (Genova)
Silvia Vannuccini (Firenze)
Amerigo Vitagliano (Bari)
Oreste Volpi (Savona)
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VENERDÌ 17 APRILE
	16.00	 Apertura dei lavori	

	 16.15	 Moderatori: S. Ferrero, A. Cagnacci, F. Ghezzi
		  Professione ginecologo. 
		  Ricerca, clinica e strumenti innovativi per una nuova generazione
		  di specialisti. 
		  A.S. Laganà, A. Favilli, S. Vannuccini, S. Garzon, A. Vitagliano,
		  S. Cosma, J. Casarin, F. Barra, A. Xholli

	 19.00	 Chiusura dei lavori
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SABATO 18 APRILE
	08.45	 Apertura dei lavori e saluti delle Autorità	
	09.00	 Introduzione, presentazione ed obiettivi della giornata	 	 	
		  F. Alessandri, S. Ferrero

I SESSIONE - FIBROMA UTERINO (I parte)
Moderatori: A. Cagnacci, S. Ferrero
	 09.10	 L’ecografia del fibroma: una diagnosi precisa per impostare 
		  il trattamento più appropriato
		  S. Garzon
	09.30	 Il trattamento medico dei fibromi:
		  dalla riduzione del volume alla gestione dei sintomi
		  F. Barra
	09.50	 Gli antagonisti del GnRH come nuova traiettoria terapeutica
		  per i fibromi 	
		  S. Vannuccini
	 10.10	 Terapia medica pre-isteroscopia: 
		  effetti su endometrio, sanguinamento e successo della miomectomia
		  A. Favilli
	 10.30	 Key points e discussione	
	 10.40	 Coffee break	
II SESSIONE - FIBROMA UTERINO (II parte)
Moderatori: M.G. Centurioni, F. Gorlero
	 11.00	 LECTIO • L’isterectomia mininvasiva “difficile”:	
		  tips and tricks e ruolo della terapia medica preoperatoria
		  F. Ghezzi
	 11.30	 Miomectomia laparoscopica: può la terapia medica ridurre rischi,
		  complessità e sanguinamento?
		  A.S. Laganà
	 11.50	 Quando il fibroma nasconde un sarcoma:
		  nuove sfide terapeutiche nelle malignità uterine inattese
		  J. Casarin
	 12.10	 Fibromi e fertilità: ruolo della terapia medica, timing della chirurgia 
		  e della PMA
		  A. Vitagliano
	 12.30	 Key points e discussione	
	 12.40	 Saluto Istituzionale del Comune 
		  “Santa Margherita Ligure: bellezza, cultura e accoglienza 
		  al servizio del benessere”

	 13.00	 Light lunch
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SABATO 18 APRILE
	 14.00	 Nuove prospettive per la gestione delle patologie ginecologiche e dei 	
		  percorsi nascita nell’ambito della riforma del Sistema Sanitario Ligure. 
		  C. Gustavino, A. Cagnacci, F. Gorlero, R. Sirito, S. Bogliolo, A. Fasciani, 	
		  O. Volpi, F. Sanguineti, P. Meloni

III SESSIONE - ENDOMETRIOSI e ADENOMIOSI (I parte)
Moderatori: F. Alessandri, S. Bogliolo
	 15.00	 LECTIO • Adenomiosi: una patogenesi complessa, 
		  preludio di una diagnosi imperfetta
		  A. Cagnacci
	 15.30	 Endometriosi: nuove mappe ecografiche in una gestione clinica
		  a lungo-termine
		  A. Xholli
	 15.50	 Adenomiosi o patologia endometriale? Le sfide diagnostiche
		  del sanguinamento uterino anomalo
		  M. Maramai
	 16.10	 Key points e discussione

IV SESSIONE - ENDOMETRIOSI e ADENOMIOSI (II parte)
Moderatori: R. Sirito, P. Anserini
	 16.20	 LECTIO • Terapia farmacologica nell’endometriosi profonda: 
		  “trattare per obiettivi” - non tutto il dolore è uguale
		  S. Ferrero	
	 16.50	 Adenomiosi: la terapia medica come primo strumento di controllo 
		  dei sintomi della malattia 
		  A. Giannini
	 17.10	 Il trattamento chirurgico dell’endometriosi profonda. 
		  Evitare l’insidia dietro l’angolo
		  S. Cosma
	 17.30	 Endometriosi e fertilità: ruolo della terapia medica,
		  timing della chirurgia e della PMA
		  I. Gazzo
	 17.50	 Key points e discussione	

	18.00	 Chiusura dei lavori e pubblicazione del questionario ECM 	
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Crediti formativi (ECM)
Il Corso è in fase di accreditamento da parte del Ministero della Salute, i crediti 
formativi verranno attribuiti a Medici Chirughi: Endocrinologia; Ginecologia ed 
Ostetricia; Urologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia).
Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività formativa.
Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso 
e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code
L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di 
Qr Code ricevuto via mail che dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi.

Sede del Corso
Villa Durazzo
Via S. Francesco D’Assisi, 3, 16038 
Santa Margherita Ligure GE

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR 
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.
In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora 
i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 

Obiettivi dell’evento 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

INFORMAZIONI GENERALI
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 Verrà pubblicato online dalla fine dell’evento fino alle successive 72 ore

GUIDA ALLA COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO ECM

•	Collegarsi al portale mkt ecm 
	 www.mktecm.it

  
       

•	Effettuare il login
	 ID: la propria email (deve essere quella 

a cui si è ricevuto il QR code).

	 PASSWORD: quella personale creata 
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password 

	 che arriverà sulla stessa mail dell’ID.

•	Una volta effettuato il LOGIN, verificare 
con modifica i miei dati che siano stati 
inseriti tutti quelli richiesti.

•	Andare poi su ELENCO CORSI
	 Selezionare la locandina di quello
	 di interesse. 

•	Poi cliccare su
	 QUESTIONARIO ECM

•	Infine compilare il 
	 GRADIMENTO ECM

 

Login
E-mail

Password

Ricordami

E-mail

Hai perso la password? Clicca Qui

Non sei ancora registrato?

Password

ACCEDI

REGISTRATI

Modifica dati

I miei attestati

Logout

Il mio Profilo ▼

HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI

Questionario ECM

Gradimento ECM DA SVOLGERE

DA SVOLGERE

LOGIN
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NOTE
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SCHEDA D’ISCRIZIONE
Il Corso è gratuito e a numero chiuso

Per iscriversi al Corso è necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it, 
dopo l’avvenuta conferma di registrazione sarà possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d’iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 10 Aprile sul sito www.mktecm.it  

Iscrizione al Corso gratuita 

Il Corso è in fase di accreditamento da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno 
attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici 
di Famiglia).

Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno disponibili 
per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code
L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto via mail che 
dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi.

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al 
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati 
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 
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PROVIDER
MKT ECM
I.D. n° 4343       
dell’Albo Nazionale Provider

OBIETTIVI DELL’EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CG MKT  Tel.: 06 30090020 - Fax: 06 30360133
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Italia
E-mail: congressi@cgmkt.it - www.cgmkt.it

con il contributo non condizionante di:
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